
今年も残り１か月となりました。園内では発表会の練習も佳境に入り、本番に向けてがんばっている子どもたちで

す。園内ではインフルエンザ A型が流行しましたが、感染症が流行しやすい時期はまだまだ続きます。 

全員で発表会本番に参加できるよう、手洗い・うがい・手指消毒、そして早寝・早起き・朝ごはんを心がけましょう。 

 

 

キッズケアだより 

11月の利用者数  8名(11/26現在) 

体調不良児      13名（発熱ほか） 

インフルエンザ A型の影響で、体調不良のお子さんが

相次ぎました。マスク着用や自宅保育など、感染拡大

防止にご協力いただきました。ありがとうございま

す。市内でもインフルエンザの罹患者が多いです。引

き続き、気を付けながら過ごしていきたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

受付時間 平日 8：00～18：00 

利用時間 平日 8：00～18：00 

※当日利用の受け入れは、 

9：00以降となります。 

ほけんだより  はなもも保育園 

看護師 

空気が乾燥し、感染症が流行しやすい時期に入りまし

た。 みなさんのご家庭では、感染症にかからないため

にどんなことを心がけていますか？ 

今月は未満児クラス、はなももカフェさんを対象に手

あらい教室を行いました。 

先生の真似をして一生懸命手を動かしたり、苦手なう

がいに挑戦したり、興味を持って参加してくれました☺ 

 －お家に帰ったら、手を洗ってうがいをする－ 

手を洗うことは、簡単で感染症対策にとても効果的

です。 

うがいはまだ難しいと思います。でも、大人が見せて

あげることで、いつかお子さんも行動できるようになり

ます。 

親子でぜひ取り組んでみてくださいね☆ 

風邪のウイルスは、感染している

人のせきやくしゃみ、会話の際のし

ぶき（飛

ひ

沫

まつ

）と共に飛び散ります。

また、唾液や鼻水の中にも多く存在

しています。ウイルスを含むしぶき

を吸い込んだり、ウイルスのついた

手を介して目や鼻、口からウイルス

が体内に入ったりすることで感染

します。 

11月 

 


